
Boekbespreking 

 

Sandy Balfour : Kwetsbare Harten / Vulnerable in Hearts 
 
Dit boek uit 2005 is een familiegeschiedenis over een stervende vader in 

Zuid Afrika. Zijn zoons komen over uit Engeland en herleven de jeugd van 

hun vader. Vader Tom was geboren in Kirkcaldy (aan de Fife kust, recht 
tegenover Edinburgh, Schotland) en werd in 1940 op dertienjarige leeftijd 

samen met zijn twee broertjes naar Zuid Afrika gestuurd om daar veilig 

buiten het oorlogsgeweld naar school te kunnen gaan. Na de oorlog blijft 
hij in Zuid Afrika wonen en keren zijn broers 

terug naar Schotland. 

De tachtig levensjaren van de vader lopen 
ongeveer synchroon met de tachtig jaren van het 

huidige contractbridge. De paralellen van zijn 

leven met de opkomst van het bridgespel wordt 

goed geschetst. Het verhaal is doorspekt met 
historische bridgefeiten, maar ook het analyseren 

van interessante spelsituaties wordt niet uit de 

weg gegaan.  
Het boek begint met: "We waren thuis met zijn 

vijven, het ideale aantal om te bridgen: vier om 

te kaarten en één om thee te zetten." Een prettige 
binnenkomer. De toon is meteen gezet en maakt 

duidelijk hoe belangrijk het bridgen was in dit gezin. Hierna leren we de 

broers kennen op de begrafenis van hun vader en langzaam gaan we aan de 

hand van gebeurtenissen en feiten terug naar hun jeugd in Pietermaritzburg 
en de jeugd van hun vader in Zuid Afrika: zijn kennismaking met het 

bridgespel, de tijdgeest en politiek van de jaren zestig in Zuid Afrika. Het 

bridgespel blijft echter continu de hoofdrol opeisen en alle facetten komen 
aan de beurt, zelfs het bridgespel van James Bond in de film Moonraker 

komt ter sprake. Soms lijkt het boek een beetje van de hak op de tak te 

gaan, maar het blijft fascineren en het leest vlot weg.  

 
De oorspronkelijke titel is Vulnerable in Hearts. Het boek leert ons hoe wij 

met elkaar communiceren, hoe we van het bridgespel en van elkaar kunnen 

houden al of niet in harmonie. De Nederlandse uitgave telt 244 pagina’s. 
Gerty van den Nouland 
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Redactioneel - een nieuw seizoen   
Een nieuw seizoen en ook een nieuwe start wat betreft de locatie van 

Rijnland. Eerst nog even bij Dekker, maar de laatste berichten geven de 

hoop dat we misschien eind oktober al naar onze nieuwe locatie bij OGC 
kunnen verhuizen. Breinland blijft hetzelfde, wel proberen we meer 

interessante spellen, bij voorbeeld een speelfiguur, te behandelen. Zoals 

een “loser on loser” speelwijze of een “dummy reversal”. Als je een leuk 

voorbeeld bent tegengekomen, stuur ons een mailtje. Een fles wijn voor de 
leukste inzending! 

Ferry van Huut 

 

Agenda  
Intern di 04/09 – 9/10  1

e
 Paren competitie 

Intern do 06/09 – 11/10  1
e
 Paren competitie 

 donderdag 20 september geen bridge;  
zaal niet beschikbaar 

ALV di 25/09  
District  10/2/19 Gemengde Paren  
District 16/12 en 20/1/19 Open Paren 
District  28/4/19 Senioren Paren  

Zie de website van het district voor inschrijving, locaties en andere details. 
 

Opzeggen Lidmaatschap 
Dit kan uitsluitend schriftelijk bij de ledenadministrateur (dus bij 

niemand anders!), uiterlijk vóór 1 augustus van het verenigingsjaar dat 

start op 1 september. 
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Regel van 10, 11, 12      bij een SA-contract 
  
Het doel van de regel van 10, 11 en 12 is om je partner inzicht te geven in 

de lengte en kwaliteit van je kleur. De regel van 11 hoort bij de vierde van 

boven, de regel van 12 en 10 kun je respectievelijk toepassen bij de 3
de

 en 
5

de 
van boven. Het is natuurlijk wel van belang dat je samen met je partner 

een goede afspraak hebt over het uitkomen bij een SA contract.  

 

Regel van 10 (vijfde van boven) 

Voorbeeld: West komt uit met de 5. 

 

  Noord    Noord 
 

 
H102    H102 

 
West 

 
Oost  West  Oost 

5 
 

AB93  V8765  AB93 

 
Zuid    Zuid 

 

 
???    4 

 
 

Trek de gestarte kaart af van het getal tien: 10-5=5. 

Noord, Oost en Zuid bezitten samen vijf kaarten boven de 5. Speelt de 
leider de 2 bij uit dummy dan speel jij als oost de 3. De vijf kaarten boven 

de gespeelde 5 van je partner zijn zichtbaar bij dummy en jezelf. Geen 

enkele reden dus om over de 5 van je partner te gaan. Zie rechter diagram. 

 

Regel van 11 (vierde van boven) 

Deze regel wordt eveneens gebruikt bij uitkomst tegen een SA contract. 

Bedoeling is, dat degene die uitkomt, dit doet met de 'vierde van boven'. 
Door de uitkomstkaart van het getal 11 af te trekken, kunt u weten hoeveel 

kaarten er zoek zijn die hoger zijn dan de uitkomst. Vaak kunt u in de 

eerste slag al weten, hoe deze kleur bij de leider in elkaar zit. 
Partner komt uit met de 8, in de dummy ligt Boer, 4, 3 en 2 en je hebt zelf 

hebt Aas, 9 en 5. De leider laat de dummy de 2 bijspelen. Door de regel 

van 11 te hanteren weet je dat je gerust de 5 kunt bijspelen, want de leider 

heeft geen kaart die hoger is dan de 8. 
Trek de gestarte kaart af van het getal elf: 11-8=3. Noord, Oost en Zuid 

bezitten samen drie kaarten boven de 8. Speelt de leider de 2 bij uit 

dummy, dan speelt oost de 3, want de 8 uitkomst is hoog genoeg. 
2 

 

ALV op dinsdag 25 september 
 

De Algemene Leden Vergadering wordt net zoals vorig jaar op de 

dinsdagavond gehouden. Normaliter wisselen we per jaar van 

dinsdagavond naar donderdagavond en andersom. Door de bijzondere 
situatie dat we tijdelijk in Dekker Warmond bridgen zijn we afhankelijk 

van de beschikbaarheid van de zaal. Op donderdagavond 20 september zal 

vanwege een andere activiteit binnen het Dekkercomplex niet gespeeld 
kunnen worden waardoor de competitiereeks voor de donderdagavond één 

avond minder zal tellen. Dit kunnen we rechttrekken door de ALV op de 

volgende dinsdagavond te houden, zodat ook de dinsdagspelers één keer 

minder Parencompetitie spelen.  
Het bestuur hoopt op een grote opkomst van zowel de dinsdag- als de 

donderdagavondspelers omdat er veel te bespreken valt door de veranderde 

omstandigheden en u zelf misschien ook met veel vragen zit.  
Komt allen naar de vergadering en denk mee. Misschien heeft u nog goede 

suggesties en ideeën waar wij als bestuur totaal niet aan gedacht hebben. 

Laat u horen en zien en leef mee met onze club. 
Het Bestuur 

 

Clubkampioenschap 

 

Het afgelopen seizoen zijn Willem van Schie en Ferry van Huut op de 
dinsdag Clubkampioen geworden en Theo van der Maat en Teun Boer op 

de donderdag. 

Er waren wat vragen hoe dat Clubkampioenschap tot stand komt. Een 
belangrijk hulpmiddel is het NBB rekenprogramma: de Meesterpunten die 

daar automatisch door worden berekend, zijn ook de basis van het 

Clubkampioenschap. Alle punten van alle competities van het hele seizoen 

worden  gewoon opgeteld. Er staat bewust competities want de losse drives 
(het spelen na afloop ALV, de Einddrive en de Ruitenboer) tellen niet mee 

in deze bepaling. Omdat de dinsdag en donderdag qua competities los van 

elkaar staan, zijn er Clubkampioenen op de dinsdag en op de donderdag. 
Om de strijd om het Clubkampioenschap wat meer te laten leven, zal 

voortaan in Breinland de tussenstand van de top van het klassement 

vermeld worden. De volledige lijst van alle paren zal op internet te vinden 
zijn (tot nu toe was dat alleen de top-10).  

Ferry van Huut 
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Algemene Verordening Gegevensbescherming  
(AVG) geïmplementeerd 
 

Zoals in de laatste Breinland van het afgelopen seizoen is aangekondigd, 
hebben we als Rijnland een privacyverklaring opgesteld en gepubliceerd 

op onze website. Daarnaast is er een functionaris gegevensbescherming 

aangesteld (Cor Hoefsloot, onze secretaris). Dit zijn de formele zaken die 
geregeld moesten zijn. Zoals jullie op de website kunnen zien, is een aantal 

zaken nu alleen te benaderen door in te loggen. We zullen ook meer 

restrictief zijn in het publiceren van foto’s. 
Ferry van Huut  

 

Kofferbridge 
Vindt u het ook zo leuk om samen met vrienden 

thuis te bridgen met voorgespeelde spellen, maar 
heeft u niet altijd de tijd en de zin om het te gaan 

uitzoeken? 

Dat is ook helemaal niet nodig. Onze club bezit 
al sinds jaar en dag zes koffers met interessante spellen van voorgaande 

Ruitenboertoernooien. Er zitten frequentiestaten bij zodat je kunt zien 

welke score je op het toernooi gehaald zou hebben en er zit ook een boekje 

met uitleg bij hoe het spel idealiter geboden en gespeeld had kunnen 
worden. Al met al dus heel leerzaam en daarbij ook nog leuk. 

Op de dinsdagavond verzorgt Bert van den Broeke het uitlenen van de 

koffers en op de donderdagavond neemt Nelly Mieremet de honneurs 
waar. De huur van een koffer bedraagt € 2 per week. 

Probeer het eens, het is echt de moeite waard: voor een minimaal bedrag 

maximaal speelplezier. 

En voor de huidige kofferbridgespelers: begin september worden alle 
koffers van nieuwe inhoud voorzien 

Gerty van den Nouland 

 
 

        Kofferbridge 

 

Er zijn nog twee koffers “zoek”. Gaarne contact opnemen 

met Nelly of Bert als je nog een koffer in je bezit hebt. 
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De regel van 12 houdt in dat, wanneer er gestart wordt met de 'derde van 

boven' partner de hoogte van een voorgespeelde kaart aftrekt van het getal 

12.  

 
 

Leider Zuid 

Contract 3 SA 

Uitkomst ♠8 

♠ H52 

♥ 987 

♦ HVB53 

♣ B4 
 

♠ VB87 

♥ H543 

♦ H543 

♣ T76 
 

 

 

N 

W  O 

Z 
 

 

♠ AT93 

♥ B2 

♦ 42 

♣ A9653 
 

 

 

♠ 64 

♥ AVT6 

♦ A98 

♣ HV82 
 

 

De tegenpartij speelt 3
de

 van boven en West start met ♠8. De leider trekt 8 

af van 12 en weet dat er nog 4 hogere kaarten in de resterende handen 
aanwezig zijn. Hijzelf heeft er geen en de dummy heeft slechts één kaart 

die hoger is dan schoppen 8. Hij ziet in slag één al, dat het een moeilijke 

opgave gaat worden om het contract te maken. Ook Oost trekt 8 af van 12 
en weet ook dat er nog vier kaarten hoger zijn dan schoppen 8. Oost ziet 

die vier kaarten: één in de dummy en drie in zijn eigen hand. Indien de 

leider ♠H bijspeelt, neemt hij het Aas en speelt schoppen terug. De 

tegenpartij maakt dus in ieder geval vier schoppen slagen en klaveren Aas 
voor één down. 

Wanneer de leider klein bijspeelt in de dummy, speelt Oost ook een kleine 

schoppen, omdat hij weet dat de leider geen hogere kaart heeft dan de 8. 
West speelt schoppen door en zo wordt SchH er uitgesneden. Met behulp 

van de Regel van 12 wordt het contract altijd down gespeeld.  

 
Wil je dit toepassen, dan moet je heel goed met je partner afspreken of je 

consequent met de derde, vierde of vijfde van boven start bij een SA 

contract. Hoe lucratief kan het zijn, als je partner met een lage kaart de 

eerste slag kan maken. Een leuke binnenkomer en misschien ook wel de 
winnende downslag. 

Gerty van den Nouland 
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Wist u dit? 
-Oppasdag voor Opa en Oma- 

 

Een heel normaal gegeven tegenwoordig. Velen van ons passen regelmatig 
op hun kleinkinderen, sommigen zelfs structureel eens per week. Het 

begint met de schattige baby’s, maar sneller dan we als grootouder willen, 

volgt het kleuteren en de lagere school. De studiedagen en schoolvakanties 
worden het grote struikelblok voor de ouders en de grootouders worden 

dan lief aangekeken om in te springen. Zulke dagen kunnen lang en 

vermoeiend zijn.  
"Opa, kunnen we een spelletje doen, ik verveel me zo. Ik heb niets te 

doen…." Mens Erger je niet, Uno en 4 op een Rij hebben ze al zo vaak 

gedaan. Misschien is dan nu het moment aangebroken om samen met die 

lieve kleinkinderen eens een kaartspelletje te pakken.  
In Bridge nr. 5 mei 2018 las ik hoe je op een simpele manier de kinderen 

vertrouwd kunt maken met onze bridgehobby. 

We delen de kaarten zoals gebruikelijk en leggen aan hen uit hoeveel de 
Aas, Koning, Vrouw en Boer waard zijn. Omdat onze kleinkinderen 

natuurlijk de slimste kinderen van Nederland zijn, pikken ze dat heel snel 

op. Mochten ze de kaarten nog niet vast kunnen houden, is een 

kaartenstandaard die wij misschien toch al in huis hebben voor onze 
reumatische handen of ander ongemak, een heel goed hulpmiddel. 

Iedereen aan tafel zegt hardop hoeveel punten hij in zijn hand heeft. Het 

paar dat de meeste punten heeft, mag spelen. Van hen legt degene met de 
minste punten zijn kaarten op tafel, de ander is de leider. Hij mag ook 

zeggen welke kleur hij wil spelen. Ze mogen zelf bedenken hoeveel slagen 

ze hopen te maken in die kleur. Overleggen met elkaar mag. Daarna 
moeten ze de speelkleur opschrijven en hoeveel slagen ze denken te 

maken. In een later stadium kan worden uitgelegd dat tien slagen in harten 

en schoppen meer punten oplevert dan bijvoorbeeld slechts zeven of acht 

en dat áls er geen uitgesproken kleur is, er zonder troefkleur gespeeld kan 
worden. Op deze manier kunnen ze spelenderwijs vertrouwd raken met 

wat terminologie zoals de manche, troef en sans atout en krijgen ze ook 

een beetje begrip over het doel van slagen maken. Het geleidelijk 
uitbreiden van de mogelijkheden maakt het spel meer uitdagend voor ze en 

geeft hen het idee dat ze echt meespelen. 

Het begint heel simpel om een uurtje bezig te zijn als ze nog op de lagere 
school zitten.  
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Echter als je merkt dat ze graag nog even een spelletje bridge doen met 
Opa en Oma tijdens de feestdagen of vakanties, geeft dat niet alleen een 

gezellige middag en een leuke band, maar hopelijk ook een entree tot 

verdere ontplooiing.  

Gelukkig zijn er ook al diverse lagere scholen die minibridge als 
naschoolse activiteit aanbieden. Dit najaar wordt zelfs begonnen met 

‘bridgepilots’ op de middelbare scholen.  

De meesten jongeren gamen vaak en graag. Een uitstapje naar de site 
http://www.minibridge.eu/ waar leuke oefenspellen staan, kan misschien 

de tricker zijn dat ze nog meer geïnteresseerd raken. 

Wie weet is dit alles een mooi uitgangspunt voor het levend houden van 
het bridgespel en wordt het grijze bollen imago in de toekomst wat minder 

stoffig. 

Gerty van den Nouland 

 

Het vinden en melden van een invaller 

 

Als één van de spelers niet kan, moet je zelf voor een invaller zorgen. Dit 

heeft de voorkeur boven het dan maar als paar afzeggen (we willen het 
aantal paren in de lijn zo veel mogelijk constant houden). Maar hoe kom je 

aan een invaller? Op onze internetsite staat een lijstje met invallers voor de 

donderdag en de dinsdag. 

Willem en ik hebben een leuke regeling afgesproken met een ander paar, 
spelend op donderdag bij LBC. We hebben de “gentlemen’s agreement” 

dat wil zeggen dat, als je gevraagd wordt en je bent vrij je dan "ja" zegt om 

in te vallen. “Geen zin” is geen reden. Het werkt, want in de praktijk 
hoeven we bijna nooit te zoeken naar een andere invaller. 

Een idee voor jullie? Zoek bijvoorbeeld een paar van de andere speelavond 

van Rijnland van ongeveer gelijke sterkte en probeer een dergelijke 
afspraak te maken. Het moet uiteraard wel een beetje klikken. 

 

Het makkelijkst is om de invaller (met vermelding van NBB nummer als 

het een onbekende invaller is) op te schrijven in het boek. Dit geldt ook als 
je als paar moet afzeggen. 

Een tweede mogelijkheid is uiterlijk de avond vóór de speelavond een 

mailtje te sturen naar rijnlandWL@gmail.com. Alleen in noodgevallen op 
dezelfde dag (bv plotselinge ziekte) kan de WL van dienst gebeld worden. 

Wie de WL is, staat op de site onder “Agenda” en de telefoonnummers 

staan onder “Algemeen” en “Clubfunctionarissen”. 

Ferry van Huut 
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